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Я би хотіла розпочати з того, яка була роль чоловіка в післявоєнний та передперестроєчний час. Після війни сім’я залишилася під керівництвом жінки, яка виконувала всі ролі: як чоловічі (по здобуванню грошей та по прийняттю рішень), так і жіночі. В результаті у нас сформувалися хлопчики, яких виховували в основному жінки – в школі, в дитячому садку, в сім’ї. Чоловіки сформувались, по теорії відомого психолога Адлера, як особистості, які несуть в собі на підсвідомому рівні відношення до жінки, як до чогось другосортного, і, з іншого боку – якісь протестні почуття. Більшість з цих чоловіків не поступалися жінкам у кар’єрі в Радянському суспільстві. З іншого боку – дуже мало заробляли. І в результаті у нас чоловік в сім’ї грав роль “нікого”, тобто людини, яка здала гроші і більш ні за що не відповідає. Він фактично ніколи не приймав участі ні в домашніх справах, ні в вихованні дітей. І ніби то “відсторонявся” від батьківства.     Тобто радянський чоловік, яким він прийшов до кінця ХХ – початку ХХІ сторіччя, був людиною, яка втратила в сім’ї роль батька, яка в більшості сімей втратила роль “голови” сім’ї. Коли змінилася ситуація в країні, багато хто з чоловіків отримав доступ до великих грошей, до влади, і їх роль також різко змінилася. Однак, можна говорити про те, що роль батька все ще не опанована українськими чоловіками. Сьогодні в багатьох сім’ях ( і це показує досвід консультування сімей в нашому центрі “Розрада”) чоловіки вважають, що їх головна роль в сім’ї – принести гроші. Тобто він повинен забезпечити сім’ю. Це – продовження тієї лінії, яка була і в радянські часи. І сьогодні, в сім’ях нових українців, або політичних діячів має місце дуже багато трагедій в зв’язку з повною відсутністю контактів між жінкою, дітьми та чоловіком. 

З іншого боку, чоловік, нарешті, здобув важливу роль людини, яка має гроші. І він вже всі гроші не віддає. Він вже починає керувати сім’єю через владу. З’явилася ще така чудова роль – людини, яка робить подарунки, який “відкупається” від своєї сім’ї: “Я вам дав гроші, я вас забезпечив, і я вирішую, як ви повинні поводити себе та що ви маєте робити”. 

Ще одна роль сучасного чоловіка – роль людини, яка затамовує жінок. Наприклад, ми часто чуємо, як наші народні депутати, та відомі люди кажуть “жіночки” – цим вони ставлять бар’єр між собою та жінками, показують, що не вважають жінок рівними. Наш чоловік визнає себе тільки в ролі людини, яка приймає рішення, вирішує долі. Він почуває себе в ролі керуючої людини, яка з великими труднощами згодна на те, щоб в цій ролі виступали жінки. Роль партнера наш чоловік зайняти сьогодні не готовий. Він готовий зайняти роль тоталітарно керуючої людини, як в суспільстві, так і в сім’ї. 

Окремо хотілося би сказати про роль безробітного чоловіка. Сьогодні у нас відсоток чоловіків, які втратили роботу досить високий. І сім’ї, і суспільство, і чоловіки до цього також не готові. Зустрічаються випадки, коли чоловік сидить вдома, та не бере на себе домашню роботу.  А жінка в цей час працює, на ній, як і раніше – залишається домашня робота. І він ще її принижує, затамовує, обмежує, намагаючись, таким чином, зберегти роль тоталітарного  батька – не маючи на це жодних підстав.

Таким чином, в нашому суспільстві можна виділити такі категорії чоловіків:

По-перше – це управлінець, бізнесмен, той хто практично грає роль головної людини в суспільстві, не  існуючи як партнер для жінки. Він не визнає жінок та виконує свою роль в повному віддаленні від сім’ї. 

По-друге, це людина, яка втратила роботу, але яка намагається зберегти  свою роль тоталітарної голови сім’ї.

По-третє, у нас є люди, які створюють партнерські сім’ї, де паритет прав та обов’язків зберігається. 

Також у нас достатньо високий відсоток чоловіків, які є насильниками в сім’ї. Це, зрозуміло, алкоголіки, наркомани, але не тільки вони. На жаль, в нашому суспільстві наявна естафета домашнього насильства. І чоловік у ролі насильника, кривдника, на жаль, присутній. А ось роль батька – втрачено.

Зараз ми повинні рухатися від тоталітарної до партнерської сім’ї, в якій ролі добровільно обираються та розподіляються, в якій рішення приймаються спільно, в якій конфлікти вирішуються без переможця, в якій не є трагедією те, що думки батька або матері, чоловіка або жінки є різними (але при цьому варто, щоб, вимоги, які висуваються щодо дитини, були єдиними як з боку батька, так і з боку матері.) Тобто, основний напрямок, по якому ми маємо рухатися, - це партнерство, домовленість та вільний вибір. Суть не втім, щоб ми ввели квоту на та дали можливість жінці грати роль політичного лідера, а в тому, щоб виховувати хлопчиків та дівчат в ситуації вільного вибору, коли як хлопчик, так і дівчинка мали б доступ до прийняття рішень та пізнавального розвитку, постановки завдань, до ризику. Ми повинні вчитися самі свідомо будувати сім’ю, як партнери. А оскільки цей конфлікт в сім’ї поки ще не вирішений, у нас залишається велика кількість трагедій, насильства та розлучень. 

